
COLEGIUL NAŢIONAL OCTAV ONICESCU
Sector 4 Bucuresti

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR Nr. 3579/10.10.2023
Educative și extraşcolare

An şcolar 2023-2024

Nr.
Crt. ACTIVITATEA TERMEN

Locul de
desfășurare si
participanți

Obiective Responsabili

1.

Leader european - Euro Quiz
- concurs național

28
septembrie

- 28
noiembrie

2023

online

Promovarea și consolidarea spiritului
Uniunii Europene în rândul tinerilor,

în contextul activităților legate de
valorile și temele europene

Grațianu Marcela
Burcuș Laura

2
România citește în era

digitală!
6 octombrie

2023
C.N. ”Octav
Onicescu”

Lectură publică, discuție interactivă
cu elevii - Fundația Culturală Ideea

Europeană

Grațianu Marcela
Zanea Roxana

Catedra de Limba și
literatura română

3 Vocația ta!
Program de orientare școlară

și în carieră

an școlar
2023-2024

Locații asigurate de
PROEDUS și

Primăria Capitalei

Consilierea elevilor pentru a pune
bazele unei schimbări atitudinale
privind dezvoltarea vocațională și
eliminarea factorilor de risc

Grațianu Marcela
Burcuș Laura

Diriginții

4 Olimpiada Națională a
Sportului Școlar

20 oct
2023

Colegiul National
,,Gheorghe Șincai”

Participarea la competiție
Echipa reprezentativă de fotbal

clasele XI-XII
Mihăiță Alin Cristian

5

Excursie Piatra Craiului
-Cabana Curmătura

27 oct
2023

Cabana Piatra
Craiului Realizarea unor ierbarii virtuale,

orientare geografică

Nițu Alina. Radu
Simona. Boboc
Constantin, Nuță Mihai,
Belciu Sofia, Păun
Mădălina

6 Olimpiada Națională a
Sportului Școlar

17
noiembrie

2023

Colegiul National
,,Gheorghe Șincai”

Participarea la competiție
Echipa reprezentativă de fotbal

clasele IX-X
Mihăiță Alin Cristian
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7 Olimpiada Națională a
Sportului Școlar

15
decembrie

2023

Colegiul
National,,Ion

Creangă”

Participarea la olimpiada națională a
sportului școlar la tenis de masă

(fete/baieti)
Mihăiță Alin Cristian

8
Olimpiada Națională a

Sportului Școlar
19 ianuarie

2024
Colegiul National
,,Gheorghe Șincai”

Participarea la olimpiada națională a
sportului școlar

la șah (fete/baieti)
Mihăiță Alin Cristian

9.

STEM Discovery Campaign
2024

februarie -
martie 2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Proiect internațional ”European
Schoolnet” la care liceul nostru
participă în perioada februarie -
aprilie 2023 cu o mulțime de
evenimente: târg științific de proiecte
școlare, vizitarea unor facultăți,
prezentări ale unor profesioniști,
vizite la muzee de știință

Păun Mădălina

10.
Experimentul lui

Eratosthenes

21
septembrie
2023, 21

martie 2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Învățare pe baza unui experiment
prin participarea la proiectul
internațional: ”Experimentul lui
Eratosthenes”

Păun Mădălina

11.
“Pe urmele sfintilor
români”-pelerinaj la

moastele Sf. Cuv. Dimitrie
cel Nou-Catedrala patriarhala

Octombrie
2023 Catedrala patriarhala

Promovarea valorilor religioase ṣi
formarea unor deprinderi de practică
liturgică

Paduraru Tatiana
Nastase Alina

12.
“Un gând bun de
sărbători”- program de
colinde

Decembrie
2023

C. N. ”Octav
Onicescu”

Transmiterea mesajului Naṣterii
Domnului prin colind ṣi activităṭi de
voluntariat

Paduraru Tatiana
Nastase Alina
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13
Olimpiada de Biologie -
faza pe ṣcoală

Decembrie
2023

C. N. ”Octav
Onicescu”

Relizare subiecte, corectare Nițu Alina
Domnițeanu Luminița

14
Olimpiada de Religie - faza

pe ṣcoală
Ianuarie
2024

C. N. ”Octav
Onicescu” Selectarea elevilor pentru Olimpiada

de religie
Paduraru Tatiana
Nastase Alina

15.
ctivităṭi dedicate Mărṭiṣorului Martie 2023

C. N. ”Octav
Onicescu” Sensibilizarea elevilor cu privire la

păstrarea ṣi transmiterea tradiṭiilor
Paduraru Tatiana

16
Activităṭi în colaborare cu
Parohia “Constantin
Brâncoveanu”

Anul ṣcolar
2023-2024

C. N. ”Octav
Onicescu” Implicarea elevilor în viaṭa vie a

Bisericii ṣi descoperirea picturii
bisericeṣti

Paduraru Tatiana
Nastase Alina

17 Scoala de bani - proiect de
educatie financiară

Octombrie
2023

C. N “Octav
Onicescu” activitati de educatie financiara Gratianu Marcela

18 Junior Achievement Anul scolar
2023-2024

C. N. “Octav
Onicescu” Consilierea carierei Burcus Laura

19 Campionatul de șah și tenis
de masă

26
octombrie

2023

C.N. “Octav
Onicescu”

Selectarea elevilor pentru participarea
pe sector la Olimpiada Națională a
Sportului Scolar

Mihăiță Alin Cristian
Badea Daniela

20

Istorii literare bucureștene la
Muzeul Bucureștiului

Octombrie
2023

Muzeul
Municipiului

București Palatul
Suțu

Cunoașterea trecutului istoric al
orașului, evocat în literatura română Popescu Corina

Catedra de Limba și
literatura română
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21

Aspecte etnografice și
etnologice în literatura

modernă cultă - dezbatere

Noiembrie
2023 C.N.”Octav

Onicescu”

Cunoașterea și aprofundarea unor
perspective noi asupra textului literar

Popescu Corina
profesori ai Catedrei de

Studii Culturale,
Facultatea de Litere

profesorii Catedrei de
Limba română de la C.N.

“Octav Onicescu”

22 Implementarea programului
Junior Achievement România
- ” Educație antreprenorială”

anul școlar
2023-2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Activități de educație antreprenorială Iliescu Cristina

23 Implementarea programului
JA Educație pentru sănătate -
Modul Alimentație sănătoasă.

Sport. Prevenție

anul scolar
2023-2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Conștientizarea importanței adoptării
unui stil de viaţă sănătos, prin alegeri

potrivite privind alimentaţia și
activitatea fizică și prin înţelegerea
nevoilor organismului și a factorilor

de risc.

Iliescu Cristina

24 Proiectul “ Zambetul din
cutie” – partener Asociația

Şansa Ta

octombrie-
decembrie

2023

C. N. ”Octav
Onicescu”

Motivarea copiilor cu posibilități să se
unească pentru o cauză nobilă, ce-i
vizează pe colegii lor de generație,

defavorizați din punct de vedere social
și material

Iliescu Cristina,
profesorii diriginți

25 Excursie Cetatea Enisala mai 2024 C. N. ”Octav
Onicescu”

Motivarea elevilor pentru cunoașterea
patriei

Nițu Alina

26 Campania Globală pentru
Educaţie - în colaborare cu
Organizaţia Salvaţi Copiii

mai- iunie
2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Atragerea atenției la nivel
internațional, în cadrul unui demers
bine coordonat și de mare amploare,

asupra obiectivelor pe care le

Iliescu Cristina,
profesorii diriginți
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promovează Organizaţia Salvaţi
Copiii

27. Ziua Internațională a Mării
Negre: “Marea Neagră,
conectând continente și

civilizații”

23-26
octombrie

2023

C. N. ”Octav
Onicescu”

Găsirea de soluții prin care Marea
Neagră să devină o mare sănătoasă și
productivă la orizontul anului 2030,

educarea comunităților pentru a
proteja și promova resursele marine.

Nuță Mihai

28. Ziua Internațională a
Munților: “Spune Nu poluării

munților!”

11
decembrie

2023

C. N. ”Octav
Onicescu”

Promovarea sustenabilităţii şi
utilizarea resurselor într-o manieră

durabilă pentru a preveni sau a reduce
la minimum impactul negativ.

Nuță Mihai

29. Ziua Mondială a Apei:”Fii tu
schimbarea!”

22 martie
2024

C. N. ”Octav
Onicescu”

Pentru a-i face pe elevi să
conștientizeze problemele actuale de

mediu.

Nuță Mihai

30. Construim contexte sigure de
învățare pentru elevi - proiect
educational in colaborare cu
Asociația EDUCATION FOR
CHANGE

Scoala Altfel
clasele a XI-a F, A
X-a , a X-a E, a XI-a
F, a IX-a G, a XI-a A

Prevenirea bullyingului și a
cyberbullyingului

Gratianu Marcela,
Ionescu Adina, Bobirica
Mariana, Burcus Laura,
Milas Elena, Dinca
Doina, Nițu Alina

31. IUF –Târg de educație

An școlar
2023-2024

70 de elevi Orientare în vederea alegerii carierei

Grațianu Marcela,
Popescu Corina, Burcuș
Laura, Bobirică Mariana,
Nițu Alina
diriginții claselor a XII-a

32. Club de debate an școlar
2023-2024 20 de elevi Antrenarea gândirii critice Laura Burcuș
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33. Cerc de jurnalism anul scolar
2023-2024 20 de elevi antrenament pentru democrație Popescu Corina

34. Programul JA ,,Orientare
profesională” Anul școlar

2023-2024 28 elevi - cls. XII A

Înțelegerea de către elevi a
importanței continuării studiilor și
descoperirea valorilor și pasiunilor
pentru alegerea viitoarei profesii

Radu Simona Elena

35.
Proiect ”Împarte - Educă -
Donează” - Crăciunul cu
zâmbete

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI

Descoperirea identității, autonomiei și
dezvoltarea unei imagini de sine
pozitive

Grațianu Marcela
Bobirică Mariana
Burcuș Laura
Nițu Alina

36.
“ Dreptul la pauză fără
bullying”

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI

Prevenirea violentei si agresivitatii în
mediul școlar Prof consilier Dinca

Elena

37.
ONIX - proiect de teatru al
elevilor din CN ”Octav
Onicescu”

an școlar
2023-2024 Elevi ai liceului Activități artistice și de dezvoltare

personală Burcuș Laura

38.
“Noaptea cercetătorilor
Europeni”

an școlar
2023-2024 Elevi ai liceului Orientare in cariera Nițu Alina,

Păun Madalina

39.
Program de orientare școlară
și în carieră a elevilor din
Municipiul București -
”Vocația ta!”

noiembrie
2023-mai
2024

elevi din toate
clasele

Activități de orientare școlară și a
carierei

Grațianu Marcela,
Burcuș Laura,
diriginții

40.
7 eMotions: Bodystorming

martie-
noiembrie
2024

50 de elevi din
clasele a X-a

Activități de combatere a bullyingului
și shamingului online ( in colaborare
cu Asociația Culturală ”Isvor”)

Grațianu Marcela
Burcus Laura
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41.
Economia circulară - cursuri
de educatie pentru mediu

an școlar
2023-2024 30 de elevi

Atelier de informare pe tema
economiei circulare organizat de
”Ateliere fără frontiere”

Grațianu Marcela
Burcuș Laura

42.
Vizite la facultăți (in cadrul
”Zilelor porților deschise”

an școlar
2023-2024

Elevii claselor a
XI-a si a XII-a

Activități de orientare a carierei
elevilor din clasele terminale Diriginții

43.
Dreptul de a nu judeca! an școlar

2023-2024
elevi din toate
clasele

Activitati de educatie antibullying si
antidiscriminare

Burcus Laura
Bobirică Mariana

44.
”Unde-i lege, nu-i tocmeală! an școlar

2023-2024
elevi din toate
clasele

Activitati de educatie juridica
realizate in colaborare cu Politia
Capitalei

Grațianu Marcela,
dirigintii

45.
Riscurile consumului de
droguri - Programul de
interes national in domeniul
prevenirii si asistentei
medicale, psihologice si
sociale a consumatorilor de
droguri pentru perioada
2023-2026

an școlar
2023-2024

elevi din toate
clasele

Activitati de educatie juridica
realizate in cadrul Strategiei
Nationale Antidrog de Federatia
Neguvernamentală Antidrog

Grațianu Marcela,
dirigintii, Consiliul
elevilor, comitetul de
părinti

46.
LTLT - Învățând să trăim
împreună

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XII

Activități de implementare a
proiectului realizat in colaborare cu
Asociatia Education for change

Diriginții

47.
Proiect ”Eradicarea sărăciei”

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI Educație pentru echitate socială

Ionescu Adina
Mihai Oana
Ciobanu Elena
Dincă Doina
Năstase Alina
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Burcus Laura
Nițu Alina
Bobirică Mariana

48.
Proiect de prevenire a
traficului de persoane

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI Educație pentru siguranta Dirigintii

49.
Invitație la Fair-play An școlar

2023-2024
Elevi ai claselor
IX-XI

Activități de prevenire a violenței in
mediul scolar Diriginții

50.
Implementarea proiectului
”România citește”

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI

Activități de promovare a lecturii în
rândul tinerilor, in colaborare cu
Fundatia Culturala ”Ideea Europeana”

Catedra de limba
română, limbi moderne

51.
Educație pentru sănătate -
Efectele perverse ale
consumului de alcool

An școlar
2023-2024

Elevi ai claselor
IX-XI Activități de informare realizate în

colaborare cu Scoala Postliceala
Sanitară ”Carol Davila”

Diriginți

52
GLOBAL EDUCATION
WEEK

Noiembrie
2023

Elevi ai clasei a
XI-a F

Activități de conștientizare a efectelor
războiului asupra societății și ființei
umane

Burcus Laura

Director, Coordonator pentru proiecte și programe educative școlare și extrașcolare,
Prof. dr. Grațianu Marcela Burcuș Elena Laura


